                                                    Літо в  « Ромашці»

      Літо – пора оздоровлення. І якщо вдумливо, відповідально підійти до цієї справи, то кожен літній день, проведений малюками в дитячому садочку, зміцнить їх здоров’я, надасть наснаги, принесе радість життя, - переконані працівники санаторного ДНЗ №18 «Ромашка» м. Жовті Води.
     Над створенням сприятливих умов для проведення літньої оздоровчої кампанії працювали колективно: мерія міста, відділ освіти, батьківська громада, шефи і звичайно колектив дошкільного закладу. 
     Ігровий простір кожної вікової групи набув нового дизайнерського оформлення, наповнився цікавими осередками з поетичними назвами : «Чарівна квітка», «Куточок роздумів», «Веселі барви». 

     З любов’ю і знанням справи працівники ДНЗ та батьки вихованців облаштували на території закладу «стежини здоров’я», «лікарські галявини» і з гордістю відмітили: «У нашій «Ромашці» - як у казці!».

     Із самого ранку дошкільний заклад оживає від веселого дитячого гомону, попереду приємний день. Є можливість випробувати себе в ролі будівельників, прислухавшись до порад «Піщаної Феї», справжнім капітаном, що прокладає морський шлях. Діти залюбки бігають, плещуться, обливаються водою із штучних басейнів. Великий фруктовий сад забезпечує приємну прохолоду, милує дитяче око стигла ягода та наливні фрукти що збираються до обіднього столу. Якісна та смачна їжа є складовою всього оздоровчого процесу. Із настанням літньої пори фінансування на харчування дітей збільшилося на 10%. Сім разів на день наші вихованці отримують смачні та якісно приготовлені страви.

      Пропливають останні літні дні – «серпанок». А ми з гордістю констатуємо, що наші вихованці загоріли, зміцніли, підросли і для них «Ромашка» стала справжнім оздоровчим джерелом.

      Своїми напрацюваннями по створенню концептуальної моделі комплексної реабілітації дитини, педагогічний колектив ділиться з колегами міста. І в цьому році «День відкритих дверей», що в черговий раз відбувся в дошкільному закладі, продемонстрував творчі здобутки колективу щодо нової якості роботи на теренах оздоровчого процесу. Педагоги, медичні працівники розповідали присутнім про особливості проведення заходів, спрямованих на підвищення резистентності організму, аргументували потребу використання прогресивних педагогічних технологій, авторських програм. 
Модель освітнього

здоров'явідновлювального простору
	Блоки
	Модулі
	Спрямованість
	Технологічне забезпечення
	Засоби і форми організації
	Очікувані результати

	І. Діагностико-прогностичний блок
	Діагностико-аналітичний
	Вхідне
	Комплексне психолого-медико-педагогічне обстеження
	Антропометрія
	Виявлення проблем, визначення ступенів їх складності та причин виникнення.

	
	
	Поточне
	
	Нервово-психічна діагностика
	

	
	
	
	
	Огляд вузькими спеціалістами
	

	
	
	Підсумкове
	
	Соціометрія
	

	
	
	
	
	 Вивчення сімей
	

	
	Індивідуалізація і програмування
	Складання програм
	Психолого-медико-педагогічне  проектування
	Оформлення аркушів здоров’я
	

	
	
	Аналіз
	
	Складання програм фізичного розвитку
	

	
	
	Коригування
	
	Вивчення рухового режиму
	

	

	ІІ блок. Змісту і корекції
	Профілак-тичний
	Покращення фізичного розвитку
	Здоров’я-зберігаючі
	Сезонна профілактика, вітамінотерапія, загартування, руховий режим
	Покращення якості здоров’я дітей.

Підвищення індексу здоров’я. 

Ефективність диспансеризації

	
	
	Попередження захворювань
	
	
	

	
	Корекційно-розвивальний
	Підвищення соціально-психологічної компетентності
	Здоров’я-зміцнюючі
	Вітамінотерапія, аромотерапія, музикотерапія, дихальна терапія, ігрова терапія,  сміхотерапія
	

	
	
	Актуалізація компенсаторних можливостей організму
	Здоров’я-відновлюючі
	ФЗТ, спеліокамера, ЛФК, фітотерапія
	

	
	Лікувально-відновлюваль-ний
	Відновлювання захисно-пристосувальних властивостей
	
	
	

	
	

	ІІІ  блок. Організація та аналіз
	Вивчення результатів в динаміці (моніторинг)
	Забезпечення системності
	Психолого-медико-педагогічний контроль (моніторинг)
	Аналіз санітарно-просвітницької роботи
	Вдосконалення системи роботи по формуванню здорового способу життя.

	
	
	
	
	Аналіз організації рухового режиму
	

	
	Планування
	Вивчення результативності
	
	Динамічне спостереження за станом здоров’я.
	

	
	Організація
	
	
	Аналітичний огляд
	


